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겨울철만 되면 전국 관공서나 방송에서 화재위험

및 예방에 대해서 강조한다. 그만큼 겨울에는 난방을

위해서 가정, 사무실 공장 등 난방용품을 많이 사용

해서 화재위험이 높아지기 때문이다. 특히 비용이

적고 사용이 간편하다는 장점 때문에 전기히터, 전기

장판과 같은 전기를 이용하는 난방용품의 사용이

급증한다. 이렇게 겨울철에 많이 사용하고 있는 전기

를 안전하게 사용하는 방법은 무엇일까? 또한, 콘센

트에는 전기기기 몇 개나 연결하여 사용할 수 있는

걸까? 이번 호에는 전기안전 및 콘센트 사용에 관한

화재안전에 대하여 알아보고자 한다.

1. 겨울철 전기안전요령

2012년 10월 31일 발생한 전북 정읍에 있는 내장사

대웅전 화재의 원인이 전기난로에 의한 발화로 밝혀

졌듯이 전기난방에 따른 화재사고 위험이 적지 않다.

지난해 국내에서 전기로 인한 화재발생 건수는 9,351

건으로 27명이 목숨을 잃었다. 가정에서는 전기히터

와 같이 전력을 많이 소모하는 난방용품을 1개 이상

가동하지 않는 게 좋고, 장기간 사용하지 않는 난방제

품은 이용 전 고장여부를 점검해야 한다. 다음은 겨울

철 주요 전기안전요령이다.

① 난방용 콘센트는 적정 용량에 맞게 사용한다.

(문어발식 콘센트 사용 금지)

② 난방용품은 될 수 있는 대로 동시에 2개 이상

사용하지 않는다.

③ 전기장판, 히터 등 난방용품은 사용 후 반드시

전원을 차단한다.

④ 전기장판류는 접어서 사용하거나 보관하지 않는

다.(돌돌 말아서 보관)

⑤ 난방용품의 전선이 무거운 물건에 눌리지 않도

록 한다.

⑥ 오랫동안사용하지않은난방용품은반드시고장

여부를확인하고가동한다.

⑦ KS 인증 또는 제품승인을 받은 난방용품을 구입

한다.

⑧ 옷장, 이불, 소파등의가연성물질근처에서난방

용품을사용하지않는다.

⑨ 플러그가콘센트에완전히접속됐는지확인한다.

⑩ 가습기는콘센트나기타전기제품과거리를두고

사용한다.

대부분 한번쯤은 들어보았던 내용으로 일반적으로

우리 생활 속에서 실천이 되고 있는 부분이다. 상기

내용 중 ④, ⑤는 전선(열선)의 유지관리에 관한 내용
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으로 전선이 무겁거나 날카로운 물체의 하중을 받게

되면 전선 내에서 합선이나 단선이 일어나게 되어

열이 발생하고 이 열이 전선을 감싸고 있는 케이블이

나 주변 가연물에 축적되면 화재사고가 될 수 있다.

따라서 난방용품뿐만 아니라 우리가 사용하고 있는

전선은 가정 및 사무실의 책상이나 공장의 기계장치

에 의해 눌리지 않도록 유지관리 하는 것이 매우 중요

하다. 이 중 ①, ②, ⑨, ⑩의 부가적인 설명은 이어질

안전한 콘센트 사용방법에서 하도록 하겠다.

2. 안전한 콘센트 사용방법

가. 콘센트 허용전류(용량)

우리는 흔히 집 벽에 매립되어 있는 콘센트에 멀티

탭(멀티콘센트)을 연결하여 많은 수의 콘센트를 연결

하여 사용한다. 요즘에는 4~5구 멀티탭뿐만 아니라

10~14구 멀티탭도 있으며 여기에 플러그를 하나씩

꼽을 때마나 불안한 느낌이 들기도 한다. 그 때 머릿

속을 스치는『문어발식 콘센트 사용금지!』라는 문구

는 잘 알고 있지만 도대체 어느 선까지 허용될 수 있

는지는 항상 의문이다. 이런 의문에 대해서 가정집

(주택)을 기준으로 알기 쉽게 살펴보도록 하자. 

대부분콘센트는1구, 2구든지콘센트1개의허용전

류(용량)는 15(A)이며 220(V)를 사용하는 경우 이는

3,300(W)를 의미한다. 즉, 하나의 콘센트에 연결되는

전기기기의 용량의 합이 3,300(W)를 초과해서는 안

된다. 또한 매립형 콘센트는 일반적으로 몇 개씩

20(A) 용량의 차단기와 연결되어 있어서 각 차단기에

연결되는 전기기기의 용량의 합이 4,400(W)을 초과

해서는안된다. 간단히도식화하면[그림]과같다.

즉, 문어발식 콘센트를 사용하더라도 위의 원칙만

지킨다면 안전할 수 있다. 하지만 이 원칙을 지키기

위해서 전기기기를 사용할 때마다 사용전력을 확인

하고 합계를 계산하기는 어려운 일이다. 다음은 가정

에서 사용하는 기기의 대략적인 소비전력이다.(제조

사/제품에 따라 다르다.)

표에서 알 수 있듯이 전기기기 중 열을 발생하는

기기와 에어컨은 소비전력이 대단히 높아서 여름, 겨

울철에는 적정 실내온도에 대한 공익방송이 많이 등

장한다. 그중 한번 사용하게 되면 장시간 사용하는

겨울철의 전기히터는 기존에 사용하는 멀티탭에 추

가로 연결하기 보다는 되도록 하나의 콘센트를 사용

하는 것이 안전하다.

나. 콘센트 유지관리

콘센트를 꽂았을 때 규격이 맞지 않아 헐거운 상태

로 접속되면, 열이 많이 발생하고 점차 축적되어 화

재발생의 위험이 있다. 따라서 이때에는 반드시 콘센

트를 교체해야 한다. 멀티콘센트는 방구석이나 사무

실 책상 아래 등 청소하기 쉽지 않은 곳에 많이 설치

되어 있다. 콘센트 주변의 미세한 먼지는 스파크나

마찰열로 인해 점화원이 될 수 있으므로 콘센트 주변

에는 먼지가 쌓이지 않도록 잘 청소해야 한다. 또한

습기와 물은 전기가 흐르게 하고 접촉저항이 작아지

므로 가습기를 사용할 때에는 전기제품과 콘센트와

일정한 거리를 두고 사용해야 한다.

[그림] 가정내일반적인전기배선(220V)의예

콘센트별 3,300(W) 가능콘센트 A

콘센트 B

콘센트 C

차단기 A

차단기 B

차단기별 4,400(W) 가능

메인차단기

대형TV(40인치 LCD) 150~300 전기보온밥솥 1,250

냉장고 100 전자레인지 1,250

프린터 430 전기히터 800~3,000

세탁기 130 에어컨 1,300
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